
 

 

 

施設 受付時間 受付場所 注意事項 
トレーニング室 9:00-17:00 トレーニング室 初回講習会受講済の⽅が対象です（当⽇の初回講習会はございません） 
温⽔プール 8:00-17:00 温⽔プール ⽔着・スイミングキャップが必要です。 
卓球(サブ・卓球室) 8:45-16:00 2 棟 

エントランスロビー 

■室内シューズが必要です。■1 時間単位のご利⽤です。 バドミントン（サブ） 
⼸道 8:45-12:00 

ご利⽤は       9:00-11:00、有段者の⽅が対象です。 
アーチェリー ご利⽤は 11:00-12:00、認定証保持者の⽅が対象です。 

■各施設混雑時は、⼊場を制限する場合がございます。■浴室は通常利⽤(有料)です。 

■メインアリーナは⼀般利⽤(秋季市⺠バドミントン⼤会)です。 

主催 ふなばしスポーツ健康パートナーズ 047-461-5611 
■駐⾞場利⽤料は有料です。 
■ケーブルテレビ等の取材がある場合がございます。■お菓子は保護者の方の確認のもと食べてください。 

イベント 受付時間等 場所 注意事項等 協⼒団体等 
ミニ SL 搭乗体験 10:00-14:00 第 2 駐⾞場内 未就学児は保護者と⼀緒に乗⾞ ※⾬天中⽌ 習志野鐵道倶楽部 
起震⾞搭乗体験 10:00-14:00 第 2 駐⾞場⼊⼝前 12:00-13:00 を除く 防災コミュニティネットワーク 

レトロバス 
乗⾞体験 10:00-14:00 ロータリー発着 

①10:00~12:00 船橋アリーナ周辺乗⾞会 
（1 週 20 分程度/全５便運⾏予定/ 
１便あたり 30 名程度★09:50~整理券配布）              
②12:00~14:00 ⾞内⾒学会 
（運転席にも座れて写真撮影） 

船橋新京成バス株式会社 

アーチェリー体験 

受付開始 8:45- 2 棟エントランスロビー ⾝⻑ 130 ㎝以上・⼩学 3 年⽣以上 
アーチェリーを初めて体験する⽅が対象 
先着 18 名(1 回 30 分)運動靴 
・動きやすい服装・髪ゴム ※開始 5 分前集合 

AC 射楽 体験 13:00- 
13:40- 
14:20- 

アーチェリー場 

フリーマーケット 10:00-14:00 第２駐⾞場 出店は事前申込・船橋ﾘｻｲｸﾙ市⺠の会 
 043-489-6114 ・ 070-5592-2117 船橋リサイクル市⺠の会 

野菜販売会 10:00-14:00 2 棟エントランスロビー なくなり次第終了 ※野菜⽣育状況で中⽌もあります たけちゃん農園 
飲⾷ブース 10:00-14:00 コンコース なくなり次第終了 習志野台商店街振興組合 
⼿作り市 10:00-14:00 2 棟ロビー・⼤会議室 ⼿作り作家さん⼤集合︕おいしいおやつも︕ 

スポーツチャレンジ 10:00-14:00 多目的室 ストライクナイン、フリースローチャレンジ など チャレンジしたらプレゼント有 
※室内シューズが必要です。  

クイズラリー 10:00-14:00 2 棟エントランスロビー 全問正解したらお菓⼦のプレゼント 

スタジオレッスン 各レッスンの 
開始 30 分前 リズムエクササイズ室 

※トレーニング室にて受付 

①09︓15 親⼦体操 0-2 歳  ④12︓45 ボデイバランス   
②10︓30 親⼦体操 3-6 歳  ⑤13︓45 ボデイコンバット       
③11︓45 シンプリ―エアロ  ⑥15︓00 ZUMBA（受付及び開催場所は多目的室） 

ダイエット講座 15:00-16:00 中学⽣、⾼校⽣向けのダイエット講座です。 
■定員、年齢制限のあるイベントがございます。■プレゼントは数に限りがございます。 

 
◆当⽇は、駐⾞場でイベントがございますので、できる限り公共交通機関を利⽤の上、ご来館ください。 
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